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PFLANZENINHALTSSTOFFE
ERNAHRUNG, WIE VON DER NATUR GEPLANT

NUTRILITE™ Nahrungserganzungsmittel wurden nach dem Prinzip

entwickelt, dass der Nahrstoffoedarf des menschlichen Kérpers auf

den Inhaltsstoffen der ganzen, naturbelassenen Pflanze basiert. Dass

frische, nicht weiterverarbeitete Lebensmittel in der Erndhrung des

Menschen eine wichtige Rolle spielen, ist unbestritten. Hunderte von

internationalen Studien haben gezeigt, dass eine an pflanzlichen

Lebensmitteln reiche Erndhrung zum Wohlbefinden beitragen kann. 2
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Die Wissenschaftler kénnen diese positive Wirkung zwar noch nicht
genau erklaren, aber sie wissen, dass sie zumindest teilweise auf
die vielen tausend pflanzlichen Nahrstoffe und sonstige Bestand-
teile zurtckzufthren ist, die dem Kérper bei einer pflanzenreichen
Ernahrung zugefuhrt werden. In der Wissenschaft nennt man alle
diese Stoffe Pflanzeninhaltsstoffe (sog. Phytonutrients).
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Unterschiedliche Pflanzengattungen produzieren auch unter-
schiedliche Arten von Pflanzeninhaltsstoffen. Wie viele Nahrstoffe
eine Pflanze enthalt, hangt von der Pflanzensorte, den Boden-
bedingungen, dem Erntezeitpunkt sowie einer ganzen Reihe i '. e -'é
anderer 6kologischer Faktoren ab. Unsere Tests haben gezeigt, : ke ey i FES
dass unsere Konzentrate den hdchsten Gehalt an Pflanzeninhalts- i Aty W
stoffen aufweisen, wenn wir die in unseren landwirtschaftlichen

. : , Beispiele fiir Pflanzeninhaltsstoffe:
Betrieben angebauten Pflanzen und Frichte innerhalb von zwei

bis vier Stunden nach der Ernte verarbeiten. e m -

Die Wissenschaftler und Forscher von Nutrilite identifizieren und Lycopin Tomaten Tragt zum Schutz der
quantifizieren Pflanzeninhaltsstoffe, um jene Bestandteile heraus- Cevpilign Zellsulera bl
zufinden, die die besten Konzentrate liefern. Mittels einer Technik, Ellagséure Viele Hervorragendes

die Chromatografie genannt wird, kénnen unsere Wissenschaftler Polyphenol Obstsorten Antioxidant, kraftigt die
Vitamine, Mineralien und andere Inhaltsstoffe in den Pflanzen Zellstruktur.

nachweisen undideren MengeimessSiE Hesperidin Zitrusfriichte ~ Antioxidant zur Kollagen-
Ein groRer Teil der Weltbevolkerung kénnte sich tber mehr Vitalitét, Zitrus-Bioflavonoid bildung im Bindegewebe.
Energie und Wohlbefinden freuen, wenn die Menschen ihre Ernah- EGCG Griiner Tee Vet Selirehang
rungsgewohnheiten verbessern wirden. Nahrungserganzungsmittel (Epigallocatechin-Gallat) durch Freie Radikale und
sind kein Ersatz fur eine ausgewogene Ernahrung. NUTRILITE wertvolles antioxidatives kraftigt das Herz-Kreislauf-
Produkte bieten aber eine ausgezeichnete, hochwertige Moglichkeit, Polyphenol System.

dem Koérper ergénzend lebenswichtige Nahrstoffe zuzufihren.

NUTRILITE stellt Pflanzenkonzentrate mit den Pflanzeninhaltsstoffen
der gesamten Pflanze her, weil wir der Meinung sind, dass dies
eine Ernahrungsweise ist, wie von der Natur geplant.

NUTRILITE.

Das Beste aus der Natur.
Das Beste aus der Wissenschaft.

NUTRILITE ist weltweit eine der fithrenden
Marken im Bereich Vitamine, Mineralstoffe
und Nahrungsergédnzungsmittel.

(auf Grundlage der in 2004 erzielten Umsétze gemaf3 von
Euromonitor International durchgefiihrten Studien)

Bitte beachten Sie hierzu die Geschéftspartner-Richtlinien flir den Vertrieb
von AMWAY™, AMWAY FRUITTABS™, NUTRILITE™, POSITRIM™ &
MAGNA BLOC™ Produkten im aktuellen Geschéftspartner-Handbuch.
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